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УПРАВЛЕНИЕ  ОБРАЗОВАНИЯ  
АДМ IЩИСТРАЦИИ  МУНИЦ lдПАЛЬНОГО  ОБРАЗОВАНИЯ  
ПРИМОРСКО -АХТАРСКИЙ  МУНИЦИПАЛЬНЫЙ  ОКРУГ  

КРАСНОДАРСКОГО  КРАЯ  

~ПРИКА 3 

	

ОТ  ‚2/ 	 4 Г  
г . Приморско -Ахтарск  

О  проведении  семинара -практикума  
краевой  площадки  педагогического  опыта  

В  соответствии  с  планом  работы  краевой  площадки  передового  опыта  по  
теме : «Формирование  навыков  здорового  образа  жизни  и  спортивной  
мотивации  при  реализации  программы  раннего  физического  развития  детей  с  
использованием  оздоровительной  аэробики  у  дошкольников  от  5 до  7 лет» на  
2025-2026 учебный  год  и  с  целью  трансляции  опыта  работы  учреждения  
приказываю : 

1. Провести  12 декабря  2025 года  в  09.30 часов  на  базе  МАДОУ  Х 1 
семинар -практикум  для  педагогов  дошкольных  образовательных  организаций  
муниципального  образования  ПриморсК 0-Ахтарский  муниципальный  округ  
Краснодарского  края  по  теме : «Оживляем  уроки  здоровья : оздоровительная  
аэробика  в  действии » (далее  - Семинар ). 

2. Утвердить  программу  Семинара  в  соответствии  с  приложением  к  
настоящему  приказу . 

3. Руководителям  дошкольных  образовательных  организаций  
обеспечить  участие  в  мероприятии  педагогических  работников  (не  менее  
одного  человека  от  учреждения ). 

4. Ответственность  за  проведение  мероприятия  возложить  на  
заведующего  МАДОУ  N 1 Сербину  Е .Е . 

5. Контроль  за  исполнением  настоящего  приказа  возложить  на  
главного  специалиста  отдела  дошко 	образования  управления  
образования  Зиалтдинову  М .В .  
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Начальник  управления  образования  _ Л 	 В .А .Ясиновская  



Приложение  
к  приказу  управления  образования  

Программа  проведения  семинара -практикума  
«Оживляем  уроки  здоровья : оздоровительная  аэробика  в  действии » 

Цель : ознакомление  педагогов  округа  с  современными  формами  и  методами  
оздоровительной  аэробики  для  дошкольников . 

Форма  проведения : демонстрация  фрагментов  занятий  с  элементами  аэробики , 
обсуждение  методических  приемов , практическая  работа  в  группах  и  мини -
группах . 

дата  проведения : 12 декабря  2025 года  

Место 	 с  адресом : МАДОУ  3\Г 1, г . Приморско -Ахтарск , 
ул . Братская , д . 67 

Время  проведения : 09:30-11:00 

09:00-09:30 Регистрация  участников  семинара -практикума  

09:30-09:50 Специфика  и  содержание  деятельности  КП  ППО  

Сербина  Елена  Евгеньевна  - заведующий  МАДОУ  М  1 

09:50-10:10 Мастер -класс  по  базовым  элементам  оздоровительной  
аэробики  «Оздоровительная  аэробика : бодрость , энергия  и  
вдохновение !» 

Поцелуева  Елена  Васильевна  - инструктор  по  физической  
культуре  МАДОУ  Х 1 

10:10-10:30 «Аэро -маршрут  построен !» - работа  в  группах  над  созданием  
постеров  физкультурно -оздоровительной  деятельности  с  
родителями  и  воспитанниками . Защита  проектов . 

Шевчук  Александра  Сергеевна  - заместитель  заведующего  по  
УВР  МАДОУ  ) 1 

10:30-10:50 Мастер -класс  «Оздоровительные  и  спортивные  мини -игры : 
весело  и  полезно » - демонстрация  динамичных  подвижных  
игр , применяемых  в  комплексе  с  аэробикой . 

Можнова  Наталья  Викторовна  - воспитатель  МАДОУ  Х 1 

10:50-11:10 «Волшебный  мешок» - завершающая  рефлексия : обмен  
впечатлениями  и  рекомендациями . 

Поздняя  Ольга  Витальевна  - старший  воспитатель  МАДОУ  
N~ 1 


