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Интегрированное обучение – это такая организация образовательного 

процесса, при которой дети с ОВЗ эпизодически или постоянно, частично 

или полностью включаются в учебно-воспитательный процесс, учатся, 

общаются, взаимодействуют с детьми без особенностей развития. Ребенок с 

ограниченными возможностями здоровья наравне с другими должен 

получать образование и развиваться. Проводимая в настоящее время 

политика в отношении инвалидов – результат развития мирового сообщества 

в течение последнего столетия. Она прошла путь от идеи полноценного 

ухода за инвалидами в соответствующих учреждениях до получения равных 

возможностей в образовании. 

Использование дистанционных форм при организации обучения детей 

с ограниченными возможностями здоровья позволяет обеспечить ребенка 

качественным образованием вне зависимости от места обучения, 

предоставляет возможность общения со сверстниками, необходимого для 

социализации и адаптации в обществе. Обучаясь в информационной 

компьютерной среде, ребёнок одновременно получает профессиональные 

навыки, которые в дальнейшем, возможно, обеспечат ему работу и достойное 

существование. В целях создания условий для повышения качества жизни и 

здоровья детей Правительство РФ утверждает целевую программу 

«Национальная образовательная  инициатива  «НАША  НОВАЯ  

ШКОЛА»,  включая  подпрограммы 

«Обновление образовательных стандартов», «Здоровье школьников», 

«Развитие дистанционного образования детей-инвалидов». 

Обучение ребенка с целым рядом заболеваний на дому часто приводит 

к его изоляции от детского коллектива, формированию патологической 

замкнутости, нежелания и боязни общения с другими детьми. А 

существующая практика организации надомного обучения не может в 

полной мере обеспечить качественное образование и интеграцию в общество 

ребенка с недостатками здоровья. Поэтому в настоящее время получение 

общего образования детьми-инвалидами связывают с дистанционными 

технологиями. 

При целенаправленном, организованном, дистанционном учебном 

процессе информационные компьютерные технологии, педагогические 

технологии имеют особенности, обусловленные спецификой этой формы 

обучения, возможностями информационно-образовательной среды, 

спецификой работы в сети Интернет. 

Дистанционное обучение – совокупность информационных 

технологий, обеспечивающих доставку обучаемым основного объема 

изучаемого материала, интерактивное взаимодействие обучаемых и педагога 



в процессе обучения, предоставление обучаемым возможности 

самостоятельной работы по освоению изучаемого материала, а также в 

процессе обучения. Информационные технологии в дистанционном обучении 

играют роль инструментов, которые: - обеспечивают обучающимся 

удаленный доступ к учебному контенту; - предоставляют обучающимся 

средства общения с педагогом, а также между собой; - осуществляют 

управление и контроль за процессом обучения; - предоставляют возможность 

создания эффективных тренажеров, симуляций и т.д. Ключевым элементом 

построения обучения с использованием технологий дистанционного 

обучения является обеспечение удаленного доступа к учебному контенту. 

Именно благодаря такой возможности совокупность



описываемых технологий и получила название: технологии дистанционного 

обучения. Основой построения дистанционного обучения являются 

дистанционные уроки, с помощью которых и осуществляется основное 

обучение. Дистанционные уроки в некоторой степени похожи на школьные 

(традиционные) уроки. Ключевым отличием дистанционного урока от 

школьного урока является наличие инструментов, 14 обеспечивающих 

развитие у обучающихся необходимых навыков и умений через 

дистанционные технологии. Дистанционный урок − это форма организации 

дистанционного занятия, проводимого в определенных временных рамках, 

при которой педагог руководит индивидуальной и групповой деятельностью 

обучающихся по созданию собственного образовательного продукта с целью 

освоения обучающимися основ изучаемого материала, воспитания и развития 

творческих способностей (Е. В. Харунжаева). Обучение – это 

целеустремленный, систематический, организованный процесс получения 

знаний, умений, навыков, компетенций. Образование – это результат 

обучения личности. Дистанционное образование – тесно связанно с 

дистанционным обучением. Принято считать, что дистанционное 

образование – это процесс передачи знаний (за него ответственен 

преподаватель и учебный центр), а дистанционное обучение – это процесс 

получения знаний (за него ответствен обучаемый). Основу образовательного 

процесса при дистанционном образовании составляет целенаправленная и 

контролируемая интенсивная самостоятельная работа обучаемого, который 

может учиться в удобном для себя месте, по индивидуальному расписанию, 

имея при себе комплект специальных средств обучения и согласованную 

возможность контакта с преподавателем по телефону, электронной и 

обычной почте, а также очно. С дистанционным обучением связана новая 

организация образовательного процесса, базирующаяся на принципе 

самостоятельного обучения. Среда обучения характеризуется тем, что 

обучаемые в основном, а часто и совсем, отдалены от преподавателя в 

пространстве и во времени, в то же время они имеют возможность в любой 

момент поддерживать диалог с помощью средств телекоммуникации. 

Система дистанционного образования (СДО) представляет собой системно-

организованную совокупность средств передачи данных, информационных 

ресурсов, протоколов взаимодействия, аппаратно- программного и 

организационно-методического обеспечения, ориентированных на 

удовлетворение образовательных потребностей пользователей. 

Особенности дистанционного образования. Гибкость. Возможность 

заниматься в удобное для себя время, в удобном месте и темпе. 

Нерегламентированный отрезок времени для освоения дисциплины. 

Модульность. В основу программ дистанционного образования 

закладывается модульный принцип. Каждая отдельная дисциплина или ряд 

дисциплин, которые освоены обучающимся, создают целостное 

представление об определенной предметной области. Это позволяет из 

набора независимых учебных курсов формировать учебный план, 

отвечающий индивидуальным или групповым потребностям. 

Параллельность. Обучение может проводиться при совмещении основной 

учебы и внеурочной деятельности для школьников. Параллельное с 



профессиональной деятельностью или учебой в других учебных заведениях 

обучение. Дальнодействие. Расстояние от места нахождения обучающегося 

до образовательного учреждения (при условии качественной работы связи) 

не является препятствием для эффективного образовательного процесса. 

Асинхронность. Подразумевается тот факт, что в процессе обучения 

обучающий и обучаемый могут реализовывать технологию обучения и 

учения 19 независимо во времени, т.е. по удобному для каждого расписанию 

и в удобном темпе. Охват. Одновременное обращение ко многим источникам 

учебной информации (электронным библиотекам, банкам данных, базам 

знаний и т.п.) большого количества обучающихся. Общение через сети связи 

друг с другом и с педагогами. Экономичность. Эффективное использование 

учебных площадей, технических средств, концентрированное и 

унифицированное представление учебной информации и мультидоступ  к  

ней  снижают  затраты  на  организацию  учебного  процесса. 



Технологичность. Использование в образовательном процессе новейших 

достижений информационных и телекоммуникационных технологий, 

способствующих продвижению человека в мировое постиндустриальное 

информационное пространство. Социальное равноправие. Равные 

возможности получения образования независимо от места проживания, 

состояния здоровья, элитарности и материальной обеспеченности 

обучаемого. 

К учебным средствам в рамках дистанционного урока относятся: 1) 

учебные книги (твердые копии на бумажных носителях и электронный 

вариант учебников, учебно- методических пособий, справочников и т.д.); 2) 

сетевые учебно-методические пособия; 3) компьютерные обучающие 

системы в обычном и мультимедийном вариантах; 4) аудио учебно-

информационные материалы; 5) видео учебно-информационные материалы; 

6) лабораторные дистанционные практикумы; 7) учебные тренажеры с 

удаленным доступом; 

8) базы данных и знаний с удаленным доступом; 9) электронные библиотеки 

с удаленным доступом и т.д. 

Использование сетевых образовательных ресурсов в повседневной 

практике учителя дает возможность разнообразить используемые учебные 

материалы, организовать учебную деятельность учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом их индивидуальных особенностей, что в 

значительной степени приводит к повышению эффективности 

образовательного процесса в целом. Принципы гибкости, модульности и 

интерактивности, положенные в основу построения дистанционного урока, 

дают возможность организовывать учебный процесс на основе 

индивидуальной образовательной траектории, реализовывать 

дифференцированный подход к учащимся с разным уровнем готовности к 

обучению, тем самым создавая адаптивную систему обучения. 

Деятельность преподавателя при дистанционной форме обучения 

претерпевает существенные изменения. Его первоочередной задачей 

становится подготовка дистанционного учебного курса на основе уже 

имеющихся источников или авторских оригинальных разработок 45 

входящих в него тематических разделов. В создании электронной версии 

курса ему могут помогать специалисты в области информационных 

технологий. Второй важнейшей педагогической задачей, как было сказано 

выше, является управление учебно-познавательной деятельностью 

обучающихся в рамках того содержания образования, которое 

предопределяется задачами обучения и развития их интеллектуальных сил и 

способностей. Реализация этой задачи, осуществляемая как опосредованно, 

так и путем прямого педагогического воздействия, имеет в ДО свои 

особенности. Опосредованное управление учебно-познавательной 

деятельностью обучающихся, закладываемое в логическую структуру 

построения учебного материала курса, в аудиторном обучении 

поддерживается вербальной формой управления деятельностью 

обучающихся, посредством которой у них должно происходить усвоение 

знаний, формирование и развитие соответствующих умений и навыков. 

Эквивалентом такой поддержки в ДО является инструкция по обучению. 



Прямые педагогические воздействия в ДО преподаватель может оказывать 

как в режиме реального времени (режим “on-line”), так и в асинхронном 

режиме (режим “off-line”). Режим реального времени реализуется в форме 

групповых или индивидуальных занятий и консультаций с применением 

соответствующих технологий “on-line”- телеконференций или видеоко- 

нференц-связи, которые ввиду сравнительно высокой их стоимости обычно 

составляют весьма небольшую долю контактов в целом. Поэтому прямое 

управление учебно- познавательной деятельностью обучающихся в ДО 

осуществляется, в основном, путем “off-line”-телеконференций или с 

использованием электронной почты или программы Skype, обеспечивая 

переписку с группой в целом или с каждым обучающимся отдельно. В обоих 

рассмотренных выше случаях реализуется непременный компонент процесса 

обучения – обратная связь, т.е. диалог между обучающим и обучающимся. 

Как правило, у обучающихся  часто  возникают  общие  вопросы,  

поэтому  преподаватель  может 



организовать специальную базу наиболее общих вопросов и ответов на них, 

обеспечив удаленный доступ к ней. Поскольку реализация курса ДО, как 

правило, осуществляется от сроченно и часто без непосредственного участия 

в ней его разработчиков, в прямом управлении учебно-познавательной 

деятельностью обучающихся принимает участие преподаватель. 

Третьей важнейшей задачей преподавателя является контроль знаний, 

умений и навыков обучающихся. Эта традиционная преподавательская 

задача решается в дистанционном обучении при разработке тестовых заданий 

текущего и итогового контроля, процедура же реализации процесса 

тестирования может осуществляться самим преподавателем. Следует 

заметить, что итоговое (экзаменационное) тестирование в системе ДО 

обычно проводится либо в очной форме в учебном заведении-поставщике 

образовательных услуг, либо в местном центре поддержки дистанционного 

обучения (образовательное учреждение, к которому прикреплён учащийся). 

В последнем случае итоговое тестирование происходит либо также в очной 

форме, либо дистанционно (по отношению к учебному заведению-

поставщику образовательных услуг), но в присутствии представителя 

учебного заведения. 

Современное образование ставит перед собой задачу воспитания 

всесторонне развитой, творческой личности, способной к саморазвитию и 

самореализации своего потенциала, которая отличается мобильностью, 

динамизмом и конструктивностью. Это означает изменение способов, 

средств и методов обучения. Сетевые информационные технологии 

открывают новые перспективы в сфере образования. Внедрение 

информационно-коммуникационной технологии в школе становится не 

просто веяньем времени, а жизненной необходимостью. Это позволяет 

вывести образование на качественно новый уровень. Можно сказать, что 

дистанционное обучение – это образовательная система XXI века. 


